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LesÊgroupesÊdeÊtravailÊetÊréunionsÊextérieuresÊenÊ2023Ê: 
 

Commission graines : sélection, commande , semis , repiquage et récoltes  
pour le groupe cucurbitacées (Pierre, marc, Jeannette, Jean-Luc) 
Commission expo :  2 réunions + 2 avec la municipalité de  Chameyrat  
Réunions avec la ville de Tulle et CCAS pour l’organisation du marché 
solidaire (2 réunions, Jean-Luc) 

Réunions pour Tulle Agglo « mon territoire a du goût » (2 réunions J Luc,      
J -Marie) 

Commission voyage : 1 pour le voyage 2023, 2 pour la préparation du 
séjour Vendée 2024 (Alain, Yves, Ramona ,Sylvie, M Claire , Nicole) 

Conseils d’administration et bureau : 3  

Chers jardiniers, 

  C’est avec une  grande  fierté...et un peu d’appréhension que je 
vais assurer la présidence de l’Amicale pour les deux années à 
venir. 

L’APM, c’est la simplicité, le respect, la bien-
veillance, l’entraide...tout ce que l’on voudrait 
retrouver au sein de la société en général. 

Je m’attacherai à rester dans la continuité de ce 
qui a été construit par tous au fil des années. 

Dans le programme pour 2024, on retrouvera 
nos rendez-vous habituels : échanges, voyage, 
expo, repas… mais aussi un projet nouveau : les 
journées de l’APM. Elles se tiendront les 16 et 
17 mars , et se voudront un enrichissement de 
notre association , avec pour ambition, de créer 
des contacts , des échanges plus étroits avec des personnes, déjà 
sensibilisées (ou pas) à nos centres d’intérêt...et de leur ouvrir la 
porte de l’Amicale. 
  Je suis serein pour les années à venir : le navire est robuste, 
l’équipage  aguerri  et  soudé… prêt à explorer de nouvelles  
contrées ! 



LesÊactivitésÊdeÊl’APMÊenÊ2023:ÊréunionsÊmensuellesÊ,ÊsortiesÊetÊactivitésÊextérieures 
 
· Janvier : Assemblée générale 
Rapport d’activités 2022 (Nicole) Bilan financier (Nadine)  Projets 2023 et calendrier des activités 
Conseil d’administration : élection d’un nouveau bureau , André Ayello devient président de l’APM 
 

· Février : exposé/diaporama (Ghislaine ): la reproduction des plantes potagères . Echange de graines. 
Distribution des graines APM.  Infos diverses 
Favars : diaporama/rencontre « Jardiner autrement » (Jean-Luc, Ghislaine) 
 

· Mars : Echanges autour du thème : préserver l’eau au potager 
Semis à l’école de Chameyrat 
 

· Avril : Echanges divers : sauvegarde des légumes locaux ,  
montage d’une lasagne, fonctionnement de l’APM 
Interventions à l’école de Chameyrat (Pierre, Jean-Luc, André, Nicole, 
Jeannette, Christiane, Maryse) 
 
 

· Mai : échange de plants à la Fage (Pierrefitte), chez Nadine  

Marché de Saint Salvadour : découverte botanique (Ghislaine) + 
stand APM.(Nicole, Annie) . Poursuite des ateliers à l’école . 

 
 

·  Juin : Visite des jardins de Cadiot en Dordogne, 
puis Sarlat 
 

Favars : journée de la nature et de l’environnement, stand 
de l’APM ( J-Luc, Nicole, Dédé, Lucette, Jeannette) 
 

Suite des ateliers à l’école 
 

Voyage de 3 jours en Dordogne/Gironde : jardins de Limeuil, Bergerac, citadelle de Blaye, cave.  
Itinéraire le long de la Gironde, Bourg sur Gironde. Jardins de Sardy. 

· Juillet 
 Visite du jardin de Marc à Saint-Clément 
 
 

· Septembre :   
Réunion de préparation de l’exposition 
Exposition à Chameyrat : accueil tous publics 
samedi et dimanche, scolaires le lundi matin 
 
 

·   Octobre : réunion bilan de l’exposition 
Commission voyage 2024 
St Priest de Gimel : Mon territoire a du goût organisé par Tulle-agglo: stand de cucurbitacées de l’APM (Raymond, 
Roger, Ramona , Jean-Marie, Ghislaine, J-Luc, )         

 Marché solidaire de Tulle : courges et confitures (J-Luc, Maryse, Dédé, Lucette) 
 

· Novembre :  Saint-Clément : Participation à la journée des Croqueurs de pommes : stand de cucurbitacées 
( Marc, Janette,  J-Luc, Françoise, Pierre) stand de pommes de terre (Claudine), confitures...(M-Claire, Nicole) 
Repas annuel à Pierrefitte (56 personnes) 
 

· Décembre : conseil d’administration 
 Réunion mensuelle : vérification de la liste des légumes présentés à Pierrefitte (Ghislaine) 
 Le point sur le voyage 2024 en Vendée 



L’expositionÊàÊChameyratÊ:Ê30Êseptembre,Ê1erÊetÊ2Êoctobre 
 

Ce joli village a servi d’écrin à la présentation des légumes et fruits 
exposés : deux belles salles , une grande esplanade et  un espace vert 
dominé par un cèdre majestueux 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
En complément : une conférence sur la reproduction des plantes potagères (60 participants) un 
stand LPO et une découverte ornithologique (30 participants), le stand des Croqueurs de pommes, 
celui de Tulle agglo sur le compostage, une tombola proposée sur le stand des courges (estimation 
de poids et pesée !) 

Plus de 670 espèces et variétés ont été présentées :  49 racines, 
115 pommes de terre, 86 cucurbitacées, 110 tomates, 48 feuilles, 
82 aromatiques , condimentaires et médicinales. 

Les élèves des cinq classes de l’école de 
Chameyrat , qui avaient travaillé dans 
leur potager tout au long de l’année sco-
laire, ont présenté leurs travaux sous 
forme de panneaux (textes et photos), de 
dessins et réalisations artistiques, ainsi 
que leurs récoltes. 



PLANETE TERRE : A CONSOMMER AVEC    MODERATION ! 
 

Le mot écologie est apparu en 1866 avec Ernst Haeckel (biologiste) et signifie 
littéralement : étude de l’habitat.  
Cette prise de conscience date du début de la révolution industrielle. La toute 1ère étude sur le 
changement climatique date de 1821,       conduite par le ministère de l’intérieur de l’époque, 
qui réclame une enquête pour comprendre les variations subites des saisons. Une vague  de 
froid  exceptionnelle dévaste les oliviers dans le Midi, les pommes de terre gèlent dans les 
caves, la  Garonne est prise dans les glaces à Bordeaux.  L’exploitation forestière est pointée du doigt : des mesures sont 
prises qui limitent le droit d’accès dans les forêts. Des milliers de personnes ne peuvent plus se chauffer, ni se nourrir.  
La révolte gronde : c’est la guerre des Demoiselles en Ariège.  
En 1813, une insurrection a lieu en Belgique contre les pluies acides, une autre en 1858 contre la Grande Puanteur de 
Londres.  Ces mobilisations sont parfois violemment réprimées, causant une centaine de morts,  comme à RioTinto en 
Andalousie : une immense exploitation minière pollue les terres et les eaux.  
D’année en année, les catastrophes se multiplient et parallèlement la lutte s’organise : contre la pollution de l’eau due au 
mercure dans la baie de Minomata au Japon,  la pollution du lac Baïkal par les phosphates,  l’incendie de la rivière 
Cuyahoga à Cleveland, gorgée de pétrole et de produits chimiques, la catastrophe de Bhopal en Inde, la marée noire du 
Torrey Canyon, la destruction de la forêt amazonienne…. Tous ces mouvements ont fait trembler les pouvoirs publics et 

les entreprises responsables. 
Certains ont dénoncé cette croissance sans limites, comme les époux Meadows, en 1972, en ten-
tant de promouvoir la lutte contre la société de consommation .  Pour eux,  « il n’y a pas de  
croissance  infinie  dans  un monde aux ressources limitées ». Ils tentent de mettre en avant 
d’autres valeurs : la convivialité, la simplicité, la sobriété    ( cf : Pierre Rabhi) en démontrant  
qu’un autre monde est possible. 
 

Mais restons positifs : des approches innovantes se développent dans tous les domaines, 
des sources d’énergies « propres » comme la géothermie, le solaire se développent.  

 - Des initiatives originales apparaissent avec pour exemple une société belge qui  a mis au point des palettes  de bois 
avec la coque de noix de coco, afin de limiter l’abattage de millions d’arbres ! 
 - Au Sénégal, une nouvelle manière de cultiver la terre, le Tolou Keur (jardins circulaires) a été inventée pour stopper la 
désertification en constituant une muraille verte : On y trouve des plantes et des arbres résistants aux climats chauds et 
secs, comme la papaye ou la mangue, auxquelles se joignent des plantes médicinales .Avec ce principe, les racines pous-
sent vers l’intérieur et la rétention d’eau est améliorée.  
 - Lich’N, située en Savoie,   propose un service de vaisselle compostable pour la restauration événementielle, alternative 
écologique au plastique. Une fois jetée, elle devient un fertilisant naturel.  
 - Deux  entrepreneurs mexicains ont trouvé une solution pour remplacer le cuir actuel, ce qui éviterait beaucoup de cruau-
té envers les animaux. Ce concept (Desserto), permet de créer du cuir à partir de feuilles de cactus. Il ressemble à s’y mé-
prendre à celui que nous connaissons .   
 - A Brest, l’Association Terres océanes  a lancé le projet MéGo, pour recycler des mégots composés surtout de cellulose 
en les transformant en mobilier urbain. Un mégot peut polluer 500L d’eau lorsqu’il est jeté dans la mer ou dans un cours 
d’eau.  
 - Au Royaume Uni, l’Earthship permet de construire sa maison autonome à partir de pneus usagés, de canettes et bou-
teilles de verre. 
 

Dans le monde entier,  une multitude de projets  se concrétisent pour nettoyer les 
océans, créer des espaces verts dans nos villes, gérer nos déchets, lutter contre la 
pollution lumineuse, les produits chimiques utilisés dans la construction, l’alimen-
taire, les cosmétiques … 

Il faut poursuivre coûte que coûte dans ce sens, car nous n’avons qu’une terre.    
 « C’est le seul endroit de l’univers, pour autant que nous le sachions, 
où il y a de la vie, sa survie repose désormais entre nos mains ». 
                                                                            (Sir David Attenborough, naturaliste) 
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